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城東老人ホーム 「広報委員会」

自粛期間が続く一年となってしまいましたが、皆さまお変わ

りなくお過ごしでしょうか。新しくなった施設では、皆さまゆっ

くりとした時間の中、職員と豆まきをしたり、可能な限りでは

ありますが、お花見（お散歩）をして楽しまれました。

さて、「福老」-ふくろう-と題した城東老人ホーム広報誌を

発行していきますのでどうぞご愛読ください。また、当施設の

個性豊かな職員紹介も始めていきますので、ご期待ください。

誌名タイトル横のマフラーを巻いている

ふくろうと下部のすみれの花、そしてこち
らのイラストは、なんと、職員の手書きな

んです！城東老人ホームが建つ「すみれ地

区」から、すみれの花をイメージしてたく
さん咲かせました。

また、広報委員会でアイデアを出し合っ

た誌名の「福老」にちなんだふくろうは、

とても心温まるイラストになりました。

城東老人ﾎｰﾑ

城東老人ﾎｰﾑのホームページ

絶賛更新中！

ぜひ、ご覧ください！



職 員 紹 介

2021年度介護報酬改定～超高齢社会を迎える構えとは言えない

2021年は、3年ごとに改訂される介護報酬改訂の年にあたります。私たち介護保険事業者の運営
だけでなく、介護サービスの水準や内容が決まることになりますので、介護サービス利用者にとっ
ても、影響が大きいものです。

1月には「全サービスで基本報酬アップ」との報道がされ改定内容が明らかになってきました。
内容をみてみると、基本報酬アップとみえたのは、大多数の事業所・施設が算定していた加算が基
本報酬に組み込まれただけで、実質的にはアップとは言えません。また、見守り機器を導入するこ
とで夜勤時間帯の職員配置を減らしてもよいとする基準緩和など、サービスの質を保てないのでは
ないか、と不安になる内容も含まれています。

2000年の介護保険制度スタート以降、介護報酬は抑制される傾向が長く続いてきたため、介護保
険事業所・施設はぎりぎりの体制で何とかサービスを支えてきた、というのが実感です。また余力
を奪われているところに、この度のコロナ禍が襲いかかってきたといえます。対応に追われ、衛生
用品などの支出は増え、利用控えや入所に慎重になられることで減収へと追い込まれる介護事業所
の倒産はこれまでになく増えている状況です。今回の改定は運営全体を改善できるような抜本的対
策とは言えません。さらには、特別養護老人ホームやショートステ
イを利用されている方の食費・居住費（滞在費）の負担減免制度が2
021年8月から改悪され、低所得利用者の負担を増やす方向も打ち出
されています。まもなく迎える超高齢社会にあって、独り暮らしの
要介護高齢者が地域で暮らし続けられる地域をつくる構えとしては、
本気度が低い改定だと言わざるを得ません。

城東特別養護老人ホーム施設長 中島 素美

【 情勢 】

城東養護老人ホーム・副施設長の植田誠彦です。
アピールポイントは、アマゾンプライムでステ
イホーム、外出出来ない今はコレです❕

これからも皆さんに喜んでいただけることを職
員一同模索していきま
す。
ご期待ください。

2019年に異動してきました、城東特別養護老人ﾎｰﾑ
副施設長の上杉徳明です。

小学生の頃からサッカーを続けてきましたが、今
はカラダも大きくなり(笑)動けず・・。しかし、
その経験は視野の広さを養っ
てくれました。
その力が発揮できるように
頑張っていきますのでよろ
しくお願いします(*^^)v

新型コロナ感染症危機もある中での、2021
年介護報酬改定。
現場の疲弊を改善するには程遠いです！

情勢を知ることから、声を広げましょう。

施設紹介

行 事 紹 介
2月～4月

【共有スペース】

特養利用者様・養護入居者様、お話をしたりテレビを観

たりなど、それぞれゆっくりとした時間を過ごしていただ

くための、共有スペースとなっております。

第二弾
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「節分」 【養護】 「お花見」 【特養】

コロナ禍でなかなか外出ができない状況です。

可能な限りでの外出の一枚を掲載させていた
だきました。

特養

養護

（鬼の顔ですが、
あま～い「練り切」です）


